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Informationen Pflegenetz / Vernetzte Pflegeberatung im Landkreis Sachsische Schweiz-
Osterzgebirge

Sehr geehrte Damen und Herren,
sehr geehrte Partner im Pflegenetz,

mit diesem Newsletter mochte ich Sie gern Uber Aktuelles und Wissenswertes zum Thema Pflege
und Senioren informieren.

Aktuelles — regional

Neuauflage Landkreisbroschiire ,,Ein Leben lang zu Hause wohnen“ — MalBhahmen zur
Wohnraumanpassung
- die aktualisierte 2. Auflage der Broschure ,Ein Leben lang zu Hause wohnen* liegt nun vor
- der Ratgeber beinhaltet neben Informationen tber Anpassungsmafnahmen auch Tipps zu
natzlichen Hilfsmitteln im Alltag
- die Broschure steht ab sofort in den Stadten und Gemeinden sowie den Burgerblros des
Landratsamtes fur alle Interessenten zur Verfigung
- online finden Sie den Ratgeber unter https://www.total-lokal.de/publikationen/massnah-
men-zur-wohnraumanpassung-in-pirna-auflage-2-.html

Wegweiser flir dltere Menschen in Freital erschienen
- die Broschure ,Lebenswert altern - Inmitten der Mdglichkeiten® ist im Burgerbiro der Stadt
Freital erhaltlich
- die Onlinevariante finden Sie unter: https://www.freital.de/Unsere-Stadt/Soziales-Gesund-
heit/Seniorinnen-Senioren/

Informationsabend zur Ausbildung als Seniorenbegleiter im ZBBB Pirna
- der Infoabend findet am 26.10.2023 18.00 Uhr Steinplatz 21, 01796 Pirna statt
- Anmeldung unter: 03501 762072 oder post@zbbb-pirna.de
- weitere Veranstaltungen: https://www.zbbb-pirna.de/Terminkalender/433/

Hinweis: Kein Zugang fiir elektronisch signierte sowie verschliisselte elektronische Dokumente. Die Méglichkeit der verschliisselten elektronischen Kommunikation besteht tiber die
De-Mail-Adresse: kontakt@landratsamt-pirna.de-mail.de

Hauptsitz: Offnungszeiten: Hinweis:

SchloBhof 2/4 Montag 08:00 - 12:00 Uhr AuRerhalb der Offnungszeiten bleiben die

01796 Pirna Dienstag/Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr Dienstgeb&aude des Landratsamtes geschlossen.
13:00 - 18:00 Uhr Termine sind nach vorheriger Vereinbarung maglich.

Telefon: +493501 515-0 (Vermittlung) Mittwoch SchlieRtag

Telefax: +493501 515-1199 Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Internet: www.landratsamt-pirna.de

Bankverbindung: Ostséchsische Sparkasse Dresden - BIC: OSDDDE81XXX IBAN: DE12 8505 0300 3000 001920 USt-IdNr.: DE140640911
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Forderung fur Selbsthilfegruppen
- der Landkreis unterstitzt die Arbeit der Selbsthilfegruppen und bietet fachliche und finanzi-
elle Unterstitzung an
- Selbsthilfegruppen kénnen noch bis 31. Oktober 2023 fur die Arbeit in der Gruppe, fur ein
Projekt oder die Offentlichkeitsarbeit finanzielle Unterstiitzung beantragen
- Informationen, Forderleittaden und Antrag sind zu finden unter www.landratsamt-
pirna.de/selbsthilfe.html

Antrage auf Enrenamtsférderung 2024 im Programm ,,Wir fur Sachsen”

- Grundlage ist die Richtlinie des Sachsischen Sozialministeriums zur Férderung des Gesell-
schaftlichen Zusammenhalts (FRL GeZus)

- noch bis einschlief3lich 31.10.2023 kénnen Antrage auf Ehrenamtsforderung gestellt wer-
den gestellt werden.

- die Antragstellung erfolgt ausschliel3lich online tber das Forderportal der Burgerstiftung
Dresden: www.wfs-foerderportal.de.

- Infos auch unter: https://www.landratsamt-pirna.de/ehrenamtsfoerderung-wir-fuer-sach-
sen-30093.html

Neue Termine Letzte Hilfe Kurse: Wirdevolle Begleitung fur Sterbende

- das Angebot des Ambulanten Malteser Hospizdienstes richtet sich an Angehdrige und In-
teressierte

- der Kurs uber 4 Unterrichtseinheiten befasst sich mit Fragen rund um das Thema Sterben,
wie z.B. Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung, Abschied, Trauer, Bestattung

- 19.01.2024, 16.30 - 20.00 Uhr, Volkshochschule Pirna
Anmeldung / Kontakt: Frau Epperlein, Tel.: 03501 467835, E-Mail: carola.epperlein@mal-
teser.org

- 29.03.2024, 16.00 - 20.00 Uhr, Blro Malteser Hospizdienst in Neustadt, Dresdner Str. 3
Anmeldung / Kontakt: Frau Schénmuth, Tel.: 03596 5089705 oder 015146134736, E-Mail:
karen.schoenmuth@malteser.org

Aktuelles — Uiberregional

Fachtagung ,,Pflegeausbildung starken und weiterentwickeln!* in Weimar

- die Fachveranstaltung des Deutschen Vereins fir offentliche und private Firsorge e.V. fin-
det am 06. und 07.12.2023 im Hotel Kaiserin Augusta in Weimar statt

- Zielgruppe: Mitarbeitende Bundesebene, Kommunen, Pflegewissenschaft sowie bei Fach-
verbanden, Einrichtungstragern, Leistungsanbietern, Pflegeschulen und Pflegekassen

- Information / Kosten / Anmeldung bis 05.10.2023 unter: https://www.deutscher-ver-
ein.de/de/veranstaltungen-2023-pflegeausbildung-staerken-und-weiterentwickeln-
5105,2719,1000.html

Weiterbildung Demenzexperte (m/w/d) der Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.

- die Schulung bietet einen tiefen Einblick in das Thema Demenz und Unterstiitzungsmaog-
lichkeiten

- Zielgruppe: Personen, die bereits im demenzbezogenen Arbeitsfeld tatig sind oder zukinf-
tig dort aktiv werden mdchten

- funf Schulungstage: 23.10.23/28.10.23/03.11.23/16.11.23/17.11.23

- Schulungsort: Kurzzeit-& Tagespflege und Betreutes Wohnen ,Zusammen Leben®, Haini-
chener Stral3e 15, 09669 Frankenberg/Sa; Kosten 550 EUR

- Infos / Anmeldung unter 0351 810 851 22 oder E-Mail: info@Ilandesinitiative-demenz.de
mit Betreff ,Demenzexpertenschulung®.
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Online Workshopangebote fur pflegende Angehérige — geteilte Sorgeverantwortung
- die TU Dresden bietet folgende kostenlose Workshops an:
fur pflegende Angehorige: am 17.10. und 19.10.2023, 13.30 - 15.00 Uhr
fur junge pflegende Angehdrige (18-30 Jahre): 18.10. und 20.10.2023, 08.30 - 10.00 Uhr
- Fragen und Anmeldungen bis 18.10.23 per E- Mail an hoepping@slfg.de
- https://tu-dresden.de/codip/projekte/projektoverview/kraft-copilot/workshopangebote

Einladung zur Umfrage Soziale Kontakte bei Demenz

- Ziel: Erforschung sozialer Kontakte von Menschen mit Demenz, um Empfehlungen und
Malnahmen fur die Demenzversorgung abzuleiten erfahren

- Initiator ist das Deutsche Zentrum fur Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE)

- teilnehmen kdénnen Personen Uber 18, die in die Demenzversorgung eingebunden sind
oder Menschen mit Demenz selbst und ihre Angehérigen

- nahere Informationen unter: https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Me-
dien/AGBW-Dokumente/Aktuelles/Flyer Umfrage SoReDem.pdf

Sonst noch Wissenswertes

Wettbewerb Deutscher Fachkraftepreis 2024 (Bundesministerium fir Arbeit und Soziales)
Sie haben einen guten Weg gefunden, um Fachkrafte fir Ihr Team zu gewinnen und langfristig zu
sichern? Dann bewerben Sie sich jetzt fir den Deutschen Fachkréftepreis — mit Ihrem Unterneh-
men, lhrem Netzwerk oder lhrer Institution!
- Bewerbung bis zum 31. Oktober 2023
- https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Fachkraeftesicherung/Deutscher-Fachkraeftepreis/deut-
scher-fachkraeftepreis.html?gclid=EAlalQobChMIm_yEjuzggQMVCNd3Ch3LY-
alyEAAYASAAEQJXB D _BwE

Bundesteilhabepreis 2023: "GESUNDHEIT INKLUSIV — barrierefreie ambulante Gesund-
heitsversorgung fur Menschen mit Behinderungen™

Der Preis wird vom Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales mit dem diesjahrigen Schwerpunkt
"GESUNDHEIT INKLUSIV - barrierefreie ambulante Gesundheitsversorgung fir Menschen mit
Behinderungen" ausgelobt.

- teilnahmeberechtigt sind Akteure aus dem Bereich inklusive ambulante Gesundheitsversor-
gung fur Menschen mit Behinderungen in den Handlungsfeldern Pravention, Rehabilitation,
Gesundheit und Pflege.

- Bewerbungsunterlagen (bis 20.12.2023) und nahere Informationen unter: https://www.bun-
desfachstelle-barrierefreiheit.de/DE/Initiative-Sozialraum-Inklusiv/Bundesteilhabe-
preis/Bundesteilhabepreis-2023/Bundesteilhabepreis-2023 node.html

Gutachten ,,Generationen 65+ in Sachsen* veroffentlicht
Im Gutachten werden vor allem Lebenslagen der alteren Menschen und die Chancen und Poten-
ziale des Alters thematisiert. Herausgegeben wurde die Broschire vom Séchsisches Staatsminis-
terium flr Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt

- als Download verfugbar: https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/41853

Freundliche GriRRe
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