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Informationen Pflegenetz / Vernetzte Pflegeberatung im Landkreis Sächsische Schweiz-
Osterzgebirge 
 
  
Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Partner im Pflegenetz, 
 
mit diesem Newsletter möchte ich Sie gern über Aktuelles und Wissenswertes zum Thema Pflege 
und Senioren informieren. 
 
 
Aktuelles – regional  
 
"Woche der pflegenden Angehörigen" (WdpA) vom 08.05.-12.05.2023 

- vielen Dank für Ihre Rückmeldungen zu Aktivitäten / Aktionen im Landkreis im Rahmen 
der Woche der pflegenden Angehörigen! 

- die Angebote sind in einem Flyer zusammengefasst und als Anhang zum Selbstausdru-
cken angefügt 

- zudem findet eine sachsenweite Auftaktveranstaltung am 08.05.2023, 10:00-18:00 Uhr in 
Chemnitz, Gallerstraße 25 sowie eine Abschlussveranstaltung am 12.05.2023 im Zoo 
Leipzig, Pfaffendorfer Str. 29 statt 

- eine Anmeldung ist erforderlich, entweder telefonisch unter 0341/5891032 oder per Mail: 

            pflegende-angehoerige@paarmanns.de 

- leider sind bis zum heutigen Datum noch keine konkreten Programmabläufe zu den großen 
Veranstaltungen auf der Ministeriumsseite hinterlegt    

 
Gruppentreffen für pflegende Angehörige - Caritas Pirna  

- Einladung zu Gruppentreffs für pflegende Angehörige in der Seniorenberatung der Caritas 
in Pirna (Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 1)  

- Termine: 23.05. und 26.06.2023, jeweils von 16.00 – 17.00 Uhr 
- Inhalte: Entspannungseinheiten, Impulse für Selbstfürsorge und Austausch zur häuslichen 

Situation  
- Kontakt: Frau Smolka, Tel.: 03501/4608860, E-Mail: smolka@caritas-dresden.de 
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Grundkurs für Nachbarschaftshelfer in Freital  

- der nächste Grundkurs für Nachbarschaftshelfer im „Regenbogen“ Familienzentrum 
Freital (Poststr.13) findet am 25.05.2023 (Teil 1) und am 26.05.2023 (Teil 2) statt, jeweils 
von 14.00-18.00 Uhr  

- Kontakt: Frau Hähle, Tel.: 0351/6441539, Mail: memo@regenbogen-freital.de 
- weitere Informationen: https://www.nachbarschaftshilfe-freital.de/ 

 
Regionale Fachkräfteallianz des Landkreises verlängert Projektaufruf 

- für regionale und überregionale Maßnahmen / Projekte zur Fachkräftesicherung sind wie-
der Anträge möglich, u.a. auch im Bereich der Pflege 

- Antragsschluss ist der 30.06.2023 
- Projektanträge können dabei auch Maßnahmen über den Zeitraum von 2023 beinhalten  
- Kontakt: Landratsamt / Stabsstelle Wirtschaftsförderung, Tel.: 03501/5151512,  

Mail: manuela.foerster@landratsamt-pirna.de 
- https://www.landratsamt-pirna.de/fachkraefteallianz-projektaufruf-28352.html 

 
Beteiligung an der "Woche der Demenz" vom 18.09.-22.09.2023 

- Ziel ist es, Interessierte, Angehörige und Menschen mit Demenz über das Krankheitsbild 
zu informieren, die Öffentlichkeit zu sensibilisieren und Teilhabe für Menschen mit der Di-
agnose Demenz zu ermöglichen 

- weitere Informationen über die Landesinitiative Demenz  
https://www.landesinitiative-demenz.de/woche-der-demenz 

- wer sich mit Projekten, Veranstaltungen oder Aktivitäten beteiligen möchte oder Ideen hat, 
kann sich gern bei mir melden: katrin.rossberg@landratsamt-pirna.de 

- weitere Informationen folgen   
 
 
Aktuelles – überregional  
 
5. Förderwelle im Bundesprogramm „Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz“ 

- bis zum 19. Mai 2023 besteht noch die Möglichkeit, sich als „Lokale Allianz“ zu bewerben – 
Ausschreibung der 5. Förderwelle im Bundesprogramm gestartet! 

- Informationen unter: https://www.netzwerkstelle-demenz.de/ 
 

2. Fachtag „Kompetenz Demenz“ in der Hochschule Mittweida 
- diese Fachtagung findet am 03.05.2023, ab 09.00 Uhr statt 
- eine Anmeldung ist bis zum 21.04.2023 möglich 
- https://www.forschung.hs-mittweida.de/veranstaltungen/jahr-2023/fachtag-kompetenz-de-

menz/ 
 

Fachtag „Die praktische Pflegeausbildung neu denken - Herausforderungen gestalten“ 
- Zielgruppe: Praxisanleiter*innen in der Region Dresden  
- Datum/Ort: 09.06.2023/TU Dresden, Weberplatz 5, 01217 Dresden, (Victor-Klemperer-

Saal) 
- max. Teilnehmerzahl: 70 Personen - Anmeldung unter: https://www.beratung-pflegeausbil-

dung-sachsen.de/fachtag-praxisanleitung-dresden 
 

Messe DA-SEIN. Gesundheit und Nächstenpflege 
- die (kostenfreie) Veranstaltung des Sozialverband VdK Sachsen e.V.  findet am 

29.04.2023 10:00 - 16:00 Uhr im Rathaus Dresden (Eingang Goldene Pforte) statt 
- Vorträge zum Thema Pflege, Infostände, Podiumsgespräch „Armutsrisiko Nächsten-

pflege?“ 
- Programm: https://www.vdk.de/kv-dresden/ID288130 
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Sonst noch Wissenswertes 
 
Hospiz-und Palliativbericht Sachsen 2022 

- der Bericht enthält u.a. eine valide Datengrundlage für die ambulante wie stationäre Ver-
sorgung am Lebensende nach Regionen, Bedarfsprognosen für 2030 und 2050 sowie 
Handlungsempfehlungen  

- als Download im Internet unter: https://publikationen.sachsen.de/bdb/arti-
kel/41834/documents/64021 verfügbar 
 

 
Das Müttergenesungswerk: für Mütter. Und Väter. Und Pflegende 

- Informationen über die Möglichkeit einer Kur für pflegende Angehörige finden Sie unter:  
- https://www.muettergenesungswerk.de/kur-fuer-mich/kuren-fuer-pflegende 

 
 
Freundliche Grüße    
 
 
K. Roßberg 
Pflege(netz)koordinatorin 
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