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An die Akteure des Pflegenetzes  
im Landkreis Sächsische Schweiz-Osterzgebirge 
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Sozial- und Ausländeramt 
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03501 515 2246      
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katrin.rossberg@landratsamt-
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Informationen Pflegenetz / Vernetzte Pflegeberatung im Landkreis Sächsische Schweiz-
Osterzgebirge 
 
 
  
Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Partner im Pflegenetz, 
 
mit diesem Newsletter möchte ich Sie gern über Aktuelles und Wissenswertes zum Thema Pflege 
und Senioren informieren. 
 
 
Thema Corona 

 
Informationen zum Thema Coronavirus 
die Sächsische Corona-Schutz-Verordnung gilt vom 01.10.2022 bis 07.04.2023 

(zuletzt am 3. Februar 2023 geändert) 

- ab dem 3. Februar 2023 gibt es in Sachsen keine landeseigenen Corona-Schutzmaßnah-
men mehr. 

- die Informationen finden Sie wie gewohnt auf den folgenden Seiten 
https://www.coronavirus.sachsen.de/wir-gegen-corona-8251.html    
und https://www.landratsamt-pirna.de/coronavirus.html 

- der Bund plant, weitere Corona-Schutzmaßnahmen vorzeitig auslaufen zu lassen: zum 1. 
März enden die meisten Masken- und Testpflichten im Gesundheitswesen, nur Besucher 
von Kliniken, Praxen und Pflegeheimen sollen vorerst noch eine Maske tragen müssen 

- nachzulesen ist das bisher nur in aktuellen Pressemitteilungen, z.B.:  

https://www.stern.de/gesundheit/corona--masken--und-testpflicht-entfaellt-zum-1--maerz-
33195848.html 
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Aktuelles – regional  
 
Kursanbieter für Nachbarschaftshilfe 2023 

- auf der Website der Sächsischen Pflegedatenbank finden Sie eine Übersicht mit Anbie-
tern für Nachbarschaftshilfekurse in Präsenz und Online sowie aktuelle Termine für 
Grund- und Aufbaukurse, auch für den Landkreis SOE: 
https://www.pflegenetz.sachsen.de/download/FSS_Kursanbieter_und_Ter-
mine_NBH_2023.pdf 

 
Schulungsanbieter für Beschäftigte in Angeboten nach §45a SGB XI gesucht  

- für die Anerkennung der Angebote (z.B. Entlastungsangebote) beim Kommunalen Sozial-
verband Sachsen (KSV) muss nach der Sächsischen Pflegeunterstützungsverordnung ein 
Nachweis über eine Schulung der Helfenden erbracht werden (gilt nicht für Nachbar-
schaftshelfer) 

- dafür werden im Landkreis Schulungsanbieter gesucht  
- eine Übersicht der Anbieter in Sachsen ist hier hinterlegt: https://www.pflegenetz.sach-

sen.de/download/Schulungsanbieter_anerkannte_Angebote_zur_Unterstuetzung_im_All-
tag_2023.pdf und das Schulungscurriculum kann man hier nachlesen: https://www.pflege-
netz.sachsen.de/download/SMS_Curriculum_Schulungen_Angebote_zur-Unterstuet-
zung_im_Alltag.pdf 

- bei Interesse können Sie sich gern bei mir melden und ich vermittle Ihnen eine kompetente 
Beratung  

 
Ein Angebot der Caritas für pflegende Angehörige in Pirna 

- die Caritas Beratungsdienste Pirna (Dr.-Wilhelm-Külz-Str. 1a) laden am 21.02.2023 und 
21.03.2023 jeweils von 16.00-17.00 Uhr zum Treffen für pflegende Angehörige zum Aus-
tausch, Erholen und Kraftschöpfen ein  

- Anmeldung über Frau Kathrin Gautsch Tel.: 03501 443470 oder Mobil: 0162 3226783 bzw. 
per Mail: gautsch@caritas-dresden.de 

 
"Woche der pflegenden Angehörigen" (WdpA) 

- in der Woche vom 08.05. bis 12.05.2023 findet in Sachsen unter Federführung des SMS 
die "Woche der pflegenden Angehörigen" statt 

- Ziel ist dabei pflegende Angehörige zusammenbringen für eine Möglichkeit zum Austausch 
von Erfahrungen sowie Wertschätzung und Anerkennung für die pflegerische Sorgearbeit  

- wer konkrete Angebote in seinem Bereich (z.B. Infoabende, Gesprächsrunden, Tag 
der offenen Tür) oder Ideen zur Umsetzung hat, bitte ich um Rückmeldung, damit ich 
diese unterstützen und bewerben kann    - Vielen Dank - 

-  
Johanniter: Suche nach besonderen ehrenamtlichen Seelsorgern für den Landkreis 

- um mit hoch belastenden Erlebnissen umzugehen (z.B. schwere Verkehrsunfälle, Katastro-
phen) brauchen Betroffene und Hilfskräfte seelische Unterstützung 

- in der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV) engagieren sich Ehrenamtliche, die Men-
schen in diesen Situationen zur Seite stehen und dafür werden Ehrenamtliche gesucht   

- Start der nächsten Ausbildung ist der 11. März 2023, ein Einstieg ist aber auch noch zum 
18. März oder 1. April möglich 
Anmeldungen/Informationen über Herrn Kays, Leiter des PSNV-Teams, telefonisch unter 
0173 7150064 oder per Mail stephan.kays@johanniter.de 

- https://www.saechsische.de/pirna/soe-johanniter-suchen-besondere-seelsorger-kriseninter-
vention-hilfe-unfall-tod-ausnahmesituation-psyche-5821511.html 
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Aktuelles – überregional  
 
Generalistische Pflegeausbildung 

- ab dem Schuljahr 2022/2023 ist die berufsbegleitende Ausbildung an verschiedenen säch-
sischen Berufsschulen für Pflegehilfe möglich 

- die Teilzeitausbildung setzt ein im Umfang reduziertes Beschäftigungsverhältnis mit dem 
Träger der praktischen Ausbildung voraus. 

- nähere Informationen gibt es hier: 
https://www.pflegeausbildung.net/alles-zur-ausbildung/voraussetzungen-und-struktur.html 
https://www.lds.sachsen.de/soziales/?ID=9722&art_param=735 
 

Ausbildung in Sachsen; staatlich geprüfter Krankenpflegehelfer/ staatlich geprüfte Kran-
kenghelferin (KPH) 

- der Landespflegeausschuss hat einen Unterausschuss zum Thema „Aus-, Fort- und Wei-
terbildung“ eingerichtet und FAQs zum Thema „Ausbildung in Sachsen; staatlich geprüfter 
Krankenpflegehelfer/staatlich geprüfte Krankenpflegehelferin (KPH)“ sowie ein zugehöriges 
Schaubild erarbeitet (siehe Anhang) 

 
Soziale Gerontologie - Masterstudium an der HS Zittau/Görlitz 

- Informationen zu diesem berufsbegleitendem Weiterbildungsangebot finden Sie unter: 
https://www.hszg.de/studium/unsere-studiengaenge/master/soziale-gerontologie 

- die Bewerbungsfrist für das kommende Sommersemester ist der 28.02.2023 
 

Sozialwissenschaftliches Fortbildungsinstitut sofi/EHS Dresden  
- über Fort- und Weiterbildungsangebote im Bereich Alter, Demenz und Pflege können Sie 

sich unter https://ehs-dresden.de/weiterbildung/fortbildungen/g-alter-demenz-und-pflege  
informieren 

 
Angebot coachforcare – Gesunde Pflege-Starkes Unternehmen 

- betriebliche Förderung von psychischer Gesundheit und Wohlbefinden passend für Ihr 
Pflegepersonal 

- coachforcare -ein Unternehmen aus Dresden-  bietet passgenaue Maßnahmen der Ge-
sundheitsförderung in der Pflege an: 
https://www.coachforcare.de/angebot-psychische-gesundheitsfoerderung-in-der-pflege.php 

 
 
Sonst noch Wissenswertes 
 
Förderung des bürgerlichen Engagements im Landkreis 2023 

- auch 2023 stellt Sachsen Fördermittel zur Förderung des bürgerschaftlichen Engagements 
zur Verfügung 

- Aufruf zur Antragstellung bis zum 03.März 2023 
- die erforderlichen Unterlagen und nähere Informationen finden Sie unter: https://www.land-

ratsamt-pirna.de/foerderung-des-buergerlichen-engagements-28234.html 
 

 
 
Freundliche Grüße    
 
 
K. Roßberg 
Pflege(netz)koordinatorin 
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