
Hilfe in der Häuslichkeit der Familie kann über verschiedene Wege erfolgen, je nachdem, welches Ziel die Hilfe 
verfolgt. Sie kann beim Jugendamt, der Krankenkasse oder den FRÜHEN HILFEN beantragt werden.  

 Über den Allgemeinen Sozialen Dienst im Jugendamt können verschiedene Hilfen in der Häuslichkeit 
gewährt werden. Dazu zählen die z. B. die Sozialpädagogische Familienhilfe oder der Erziehungsbeistand. 
Sie haben meist die Aufgabe, die Erziehungskraft der Familie wiederherzustellen, zu fördern und zu 
sichern. 

 Unterstützung durch eine Gesundheitsorientierte Familienbegleitung (GFB), ab der Schwangerschaft bis 
zum dritten Lebensjahr des Kindes, erfolgt über die FRÜHEN HILFEN.  

 Eine Haushaltshilfe kann bei der Krankenkasse beantragt werden. Sie kommt dann zum Einsatz, wenn 
Mütter oder Väter vorübergehend den eigenen Haushalt nicht führen können. 

 

01705 Freital Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Dresdner Str. 107 
Tel.: 03501 515-2087 
asd.ftl@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
 

01744 Dippoldiswalde Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Weißeritzstraße 7 
Tel.: 03501 515-2167 
asd.dw@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
 

01796 Pirna Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Schloßhof 2/4 
Tel.: 03501 515-2089 und 03501 515-2158  
asd.pir@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
 

Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
FRÜHE HILFEN 
Schloßhof 2/4 
Tel.: 03501 515-2076 
Tel.: 0151 463 92 48  
familienhebamme@landratsamt-pirna.de 
familienhebamme_landratsamt_pirna 
 

01809 Heidenau Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Stadthaus, Bahnhofstr. 8 
Montag, Dienstag und Donnerstag nach telefonischer Absprache 
Tel.: 03501 515-2152 /-2154 
Tel.: 03501 515-2089 und 03501 515-2158  
asd.pir@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
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01855 Sebnitz Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Schillerstraße 44 a (im Gebäude des DRK Kreisverband Pirna e. V.) 
Donnerstag nach telefonischer Absprache 
Tel.: 03501 515-2155 
Tel.: 03501 515-2089 und 03501 515-2158   
asd.pir@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
 

01844 Neustadt i. Sa. Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Jugendamt  
Allgemeiner Sozialer Dienst  
Am Markt 24  
Dienstag nach telefonischer Absprache  
Tel.: 03501 515-2089 und 03501 515-2158  
asd.pir@landratsamt-pirna.de 
asd_landratsamt_pirna 
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