
Psychosoziale Beratung richtet sich an Erwachsene mit seelischen Belastungen und psychischen Erkrankungen. Auch 
deren Angehörige finden hier Rat. Unter anderem gibt es Unterstützung bei diesen Themen:  

 Anleitung und Unterstützung im Alltag 
 Begleitung in Krisensituationen  
 Hilfestellung bei Behördenangelegenheiten 
 Vermittlung in das sozialpsychiatrische Hilfesystem 

01705 Freital Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Gesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst  
Deubener Straße 6 (Haus HC)  
Tel.: 03501 515-2329  
spdi@landratsamt-pirna.de 
SPDI_landratsamt-pirna 

Diakonie Dresden Hilfe und Selbsthilfe für psychisch Kranke gGmbH 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Freital 
Döhlener Straße 1 
Tel.: 0351 6411050 
pskb.pirna@hilfe-selbsthilfe.de 
beratung_diakonie-dresden 
 

01744 Dippoldiswalde Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Gesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst  
Weißeritzstraße 7  
Tel.: 03501 515-2335 
spdi@landratsamt-pirna.de 
SPDI_landratsamt-pirna 
 

01796 Pirna Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Gesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst  
Schloßhof 2/4 
Tel.: 03501 515-2301, -2330, -2331, -2332 
spdi@landratsamt-pirna.de 
SPDI_landratsamt-pirna 

Diakonie Dresden Hilfe und Selbsthilfe für psychisch Kranke gGmbH 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Pirna 
Geibeltstraße 1 
Tel.: 03501 52 73 87 
pskb.pirna@hilfe-selbsthilfe.de 
beratung_diakonie-dresden 

Diakonie Pirna e. V.  
Gruppenangebot für Kinder mit einem psychisch belasteten Elternteil 
Diakonie- und Kirchgemeindezentrum  
Schillerstr. 21 a  
Tel.: 03501 470 030 
familienberatung@diakonie-pirna.de 
beratung_diakonie-dresden 

Bürgerhilfe Sachsen e.V. 
Vermittlung zu Selbsthilfegruppen für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen (KISS) 
Schillerstraße 35 
Tel.: 03501 58 27 13 
 kiss-pirna@buergerhilfe-sachsen.de 
www.kiss-pirna.de 
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01855 Sebnitz Landratsamt Sächsische Schweiz-Osterzgebirge  
Gesundheitsamt Sozialpsychiatrischer Dienst  
Schillerstr. 44 a 
Tel.: 03501 515-2332 
spdi@landratsamt-pirna.de 
SPDI_landratsamt-pirna 
 

Bürgerhilfe Sachsen e.V. 
Selbsthilfegruppe für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen (KISS) 
Schillerstraße 35 
Tel.: 03501 58 27 13 
kiss-pirna@buergerhilfe-sachsen.de 
www.kiss-pirna.de 
 

01844 Neustadt/Sa. Diakonie Dresden Hilfe und Selbsthilfe für psychisch Kranke gGmbH 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle Neustadt 
Erberstraße 1  
Tel.: 03596 50 42 22 
pskb.neustadt@hilfe-selbsthilfe.de 
beratung_diakonie-dresden 
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